¢ .o
Gesundheits- und
Seniorenzentrum Eggersriet AG

Nachtessen

Tagessuppe
Schinkengipfel mit Salat
oder Rihrei

Tagessuppe
Weisswurst mit
Laugenbrétli oder
Griessbrei mit Kompott

Mentplan
Wochenhit
=2 Hacktatschli Zigeunerart mit Bratkartoffeln
° Alternative Beilagen
= Bratkartoffeln | Polenta | Teigwaren | Reis
o : : .
O Mittag Fleisch Mittag vegetarisch
28 Tagesssuppe Tagessuppe
IS Menusalat Menusalat
e Schweins-Pfeffersteak mit = Sellerieschnitzel mit
; Teigwaren und Gemuse Teigwaren und Gemiuse
o Marmorkuchen Marmorkuchen
23 Tagessuppe Tagessuppe
8 Mentisalat Menlsalat
D Kochspeck mit Sauerkraut = Bratkartoffeln mit Spiegelei
a g und Kartoffeln Vermicellecreme
— Vermicellecreme

Donnerstag Mittwoch
11.11.2026

12.11.2026

Freitag
13.11.2026

Samstag
14.11.2026

Sonntag
15.11.2026

Tagessuppe
Menusalat
Emmentalerbraten mit
Tomatenspaghetti
Zitronenkuchen

Tagessuppe
Menusalat
Wirz-Rouladen mit
Kartoffelstock
Schokoladencreme

Tagessuppe

Menusalat

Kase- oder Friichtefladen
Fruchtsalat mit Rahm

Tagessuppe
Meniisalat
Kartoffel-Lasagne
Streuselkuchen

Tagessuppe

MenuUsalat

Rehpfeffer mit Spatzli,
Marroni und Rotkraut
Glace-Schnitten mit Rahm

Tagessuppe
Mendisalat
Tomatenspaghetti
Zitronenkuchen

Tagessuppe
Menisalat
Wirz-Gemuseroulade
mit Kartoffelstock
Schokoladencreme

Tagessuppe

Menisalat

Kéase- oder Friichtefladen
Fruchtsalat mit Rahm

Tagessuppe

Menisalat
Kartoffel-Gemiise-Gratin
Streuselkuchen

Tagessuppe

Menisalat

Kéasespatzli mit Apfelmus
Glace-Schnitten mit Rahm

Tagessuppe

Café complet mit Weggli
Fleisch-/Kaseteller mit
gekochtem Ei

oder Birchermuesli

Tagessuppe
Wienerli mit Brot oder
Milchreis mit Kompott

Tagessuppe

Dampfnudeln mit
Vanillesauce oder
Spiegelei mit Brot

Tagesuppe
Pancakes mit Ahornsirup
oder Teigwarenauflauf

Tagessuppe

Café complet mit Weggli
Fleisch-/Kaseteller mit
gekochtem Ei

oder Birchermuesli
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