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Gesundheits- und

Seniorenzentrum Eggersriet AG

Mentplan
Wochenhit
=2 Wurst-Kasesalat garniert
° Alternative Beilagen
= Kartoffeln | Teigwaren | Polenta | Reis
TR : : :
O Mittag Fleisch Mittag vegetarisch Nachtessen
29 & Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe _
cQ @ Menisalat Menusalat Kaiserschmarren mit
S 5 Vanillesauce oder
2 e Spiegelei mit Brot
- O
23 Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe _ _
8 Menusalat Menusalat gebratener Fleischkase mit
@D w0 Tomatenspaghetti mit Tomatenspaghetti mit Kartoffelsalat
a Si Piccata-Schnitzel Parmesan
— Caramelkopfli Caramelkopfli
59 Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe _ _
g N Menisalat Mendisalat Café complet mit Weggli
E=2) Kalbsbrust mit Kartoffelstock | Kartoffelrosti mit Fleisch-/Kaseteller mit
= g und Gemuse Quark-Dip und Gemise gekochtem Ei
— Rueblikuchen Rueblikuchen oder Birchermuesli
238 Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe _
17N Menusalat Menusalat Kaseschnitten mit Salat
Qo5 Riz Casimir mit Friichten Quorn-Geschnetzeltes mit
S g Schokoladencreme Reis und Currysauce
a Schokoladencreme
29 Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
RN Menisalat Menusalat Belegte Brote
L o Fischknusperli mit Kartoffeln = Gemuseknusperli mit
3 und Tartarsauce Kartoffeln und Tartarsauce
— Fruchtsalat mit Glace Fruchtsalat mit Glace
238 Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
% Menusalat Menusalat Frichtefladen
E Penne Bolognese Penne mit Kasesauce
n g Schokoladenkuchen Schokoladenkuchen
—
29 Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
=8 Meniisalat Menisalat Café complet mit Weggli
S Kalbsbraten mit Kartoffel-Gemusegratin Fleisch-/Kaseteller mit
"2 Kartoffelgratin und Gemiise = Glace-Schnitten mit Rahm gekochtem Ei
— Glace-Schnitten mit Rahm oder Birchermuesli
Rind Schweiz Lamm Neuseeland Kaninchen Schweiz Schwein Schweiz
Kalb Schweiz Geflugel Schweiz Fisch Deutschland Brot Schweiz
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