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Gesundheits- und

Seniorenzentrum Eggersriet AG

Mentplan
Wochenhit
=2 Pouletknusperli mit Kartoffeln und Tartarsauce
° Alternative Beilagen
= Salzkartoffeln | Teigwaren | Reis | Polenta
TR : : :
O Mittag Fleisch Mittag vegetarisch Nachtessen
28 Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
IS MenUsalat Mendlsalat Kaseschnitten mit Salat
S~ Hackfleischtatschli mit Gemiuse-Knusperli mit
g Tomaten-Couscous Kartoffeln und Tartarsauce
N Zitronenkuchen Zitronenkuchen
23 Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
8 Menusalat Menusalat Kalbspastete mit
o~ Paniertes Schnitzel mit Kéasespatzli mit Apfelmus Selleriesalat oder
] Si Kasespatzli Aprikosencreme Haferbrei mit Kompott
N Aprikosencreme
59 Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
g N Menisalat Meniisalat Café complet mit Weggli
=0~ Kalbsleber mit RoOsti Rosti mit Spiegelei Fleisch-/Kaseteller mit
= g Gemiusegarnitur Nussroulade gekochtem Ei
N Nussroulade oder Birchermuesli
238 Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
17N Menusalat Menusalat Tomaten-Mozzarella-Salat
QN Sellerie-Piccata mit Tomatenspaghetti dazu Rohschinken
S g Tomatenspaghetti Moccacreme
QN Moccacreme
29 Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
RN Menisalat Menusalat Gemduseragout mit
L~ Kase- oder Friichtefladen Kase- oder Friichtefladen Spiegelei oder
3 Fruchtsalat mit Glace Fruchtsalat mit Glace Wienerli mit Brot
N
238 Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe _
% Q Meniisalat Meniisalat Schinkengipfel mit Salat
% ~ Kartoffel-Lasagne Kartoffelgratin mit Gemise
" 2 Rueblikuchen Rueblikuchen
AN
29 8 Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
€ Q @ Menusalat Menusalat Café complet mit Weggli
S~ Fleisch-/Kaseteller mit
N2 gekochtem Ei
~ O oder Birchermuesli
Rind Schweiz Lamm Neuseeland Kaninchen Schweiz Schwein Schweiz
Kalb Schweiz Geflugel Schweiz Fisch Deutschland Brot Schweiz
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