¢ .o
Gesundheits- und
Seniorenzentrum Eggersriet AG

Wochenhit

Gehacktes mit Hornli und Apfelmus

Alternative Beilagen

Kartoffeln | Teigwaren | Reis | Polenta
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O Mittag Fleisch
28 Tagessuppe
= Mendisalat
§ N~ Rindssaftplatzli mit
= Kartoffelstock und Gemiise
— Streuselkuchen
23 Tagessuppe
% Q Mentisalat
c N
O~ Pouletbrust an Currysauce
02 mit gebratenen Nudeln
— Erdbeercreme
S Tagessuppe
S Meniisalat
S~ Kalbsragout mit Estragon,
= Polenta und Gemiise
— Friichteschnitten
238 Tagessuppe
17N Menusalat
QN Tomatenrisotto mit
S 3 Piccata-Schnitzel
a Schokoladencreme
29 Tagessuppe
RN Menusalat
L~ Fischfilet mit Knoblauchdl
2 Salzkartoffeln und Gemiise
— Fruchtsalat mit Glace

Samstag
18.07.2026

Sonntag
19.07.2026

Tagessuppe
Menusalat

Cevapcici mit Reis und
mexikanischer Sauce
Vanillemuffins

Tagessuppe

MenuUsalat
Schwedenbraten mit
Kartoffelstock und Gemise
Glace-Schnitten mit Rahm

Mittag vegetarisch

Tagessuppe
Menisalat
Gemiuseschnitzel mit
Kartoffelstock
Streuselkuchen

Tagessuppe
Menisalat

Gebratene Nudeln mit
Gemiise und Ei
Erdbeercreme

Tagessuppe

Mendisalat

Kasehornli mit Apfelmus
Frichteschnitten

Tagessuppe
Menisalat
Tomatenrisotto
Schokoladencreme

Tagessuppe
Mendisalat

Rosti mit Spiegelei
Fruchtsalat mit Glace

Tagessuppe
Menisalat
Gemiserisotto
Vanillemuffins

Tagessuppe

Menusalat
Kartoffeltatschli mit
Quarkcreme und Gemduse
Glace-Schnitten mit Rahm

Nachtessen

Tagessuppe
Wurstweggen mit Salat

Tagessuppe
Frichtefladen mit Rahm

Tagessuppe

Café complet mit Weggli
Fleisch-/Kaseteller mit
gekochtem Ei

oder Birchermuesli

Tagessuppe
Wurst-Késesalat garniert

Tagessuppe
Milchreis mit Kompott
oder Melone mit Schinken

Tagessuppe
Siedfleischsalat garniert
oder Quarkauflauf

Tagessuppe

Café complet mit Weggli
Fleisch-/Kaseteller mit
gekochtem Ei

oder Birchermuesli
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